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GYMNASIUM DER STIFTUNG
THERESIANISCHE AKADEMIE WIEN

WPF-Angebot fiir Schuljahr 2025/2026

FACH: Psychologie
KLASSE/STUFE: WPF 1-jihrig fir 8. Klasse (nur erginzend maturabel)
PROFESSOR/IN: Prof. Mag. Ilse Griiner
THEMA/TITEL:
Eine Sinnlehre gegen die Sinnleere
Logotherapie und Existenzanalyse Viktor E. Frankls

INHALT:
e Leben und Werk Viktor E. Frankls im Konnex zur eigenen Lebenswelt
e Menschenbild und Methoden der Logotherapie
e Wie kann ich ein sinnerfilltes gliickliches Leben fihren?
e Wie kann ich Kirisen als Herausforderungen wahrnehmen und daran wachsen?

o  Wer ein Warum zu leben hat* Lebenssinn und Resilienz

METHODEN:

Diskussionen, LehrerInnen-SchilerInnen-Gespriche, Referate, Textanalysen, Museumsbesuch, Vortrige

VORAUSSETZUNGEN/ANFORDERUNGEN:
e Interesse am Fach Psychologie und Philosophie

e Interesse an Sinn- und Existenzfragen

BEURTEILUNGSGRUNDLAGEN:
e Aktive Mitarbeit
e Referate/Prisentationen

e DPortfolio




