A_ VOLKSSCHULE DER STIFTUNG
/7K\ THERESIANISCHE AKADEMIE WIEN

KW 40 02.10.2023 bis 08.10.2023
Mittag
Montag Kalbsbouillon mit Nudeln und Wurzelgemise AL C,
G
Standard Schweinsriicken gebraten AH L

Reis und Mandelbroccoli

Alternativ Schwarzwurzelstrudel A C, G
Dillrahm und Salat

Fruchtsalat
Dienstag Pastinakensuppe AL G
Standard Puten Leberkéase AM,G

Buttererbsen und Erdapfelptree

Alternativ Zucchini-Moussaka AL G
Joghurtsauce und Salat

Birnenkompott A H, C,
F, G
Mittwoch Kalbsbouillon mit Griel3dukaten AL C
Standard Huhnerfilet in Rahmsauce A L, C,
Gemduse und BIO Farfalle G
Alternativ Kirbisrisotto mit Jungzwiebel AL G
Salatbar
Apfel
Donnerstag Topinambursuppe mit Kokos ALG
Standard Rindergeschnetzeltes AL C,
Butterspéatzle und Salat M, O, G
Alternativ Spéatzlepfanne mit Gemuse AL C
Salat
Mehlspeise AC,G
Freitag Backerbsensuppe ALC,
G
Standard Fischstabchen A, M, D,
mit Wildreismischung G
und Ratatouille
Alternativ Broccoli-Hirselaibchen A C,G
Ratatouille
Salat
Himbeermus

Herkunftsangabe — Woher kommen unsere Lebensmittel?
Rindfleisch: Osterreich

Kalbfleisch: EU )

Huhnereier: Schalenei: Osterreich - pasteurisiertes Ei: EU
Schweinefleisch: Osterreich

Gefllgel: EU )

Milch und Milchprodukte: Osterreich

Kase: Emmentaler, Gouda, Edamer: Osterreich - andere Kasesorten: EU

Allergeninformation
A = Gluten, B = Krebstiere, C = Eier, D = Fisch, E = Erdnuss, F = Soja, G = Laktose, H = Schalenfriichte, L = Sellerie, M = Senf, N = Sesam, O = Sulfit, P = Lupinen, R =
Weichtiere



